
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム花水木へのお問い合わせ 

認知症高齢者の方の入居介護、デイサービスを行っています。 

入居申請やデイサービスの利用に関する相談や見学等お気軽にどうぞ。 

※ボランティアさんも大歓迎です。 

《連絡先》 グループホーム花水木  角田市角田字中島上 170－21 

0224（61）2777 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鯉のぼりの色塗りをするKさん。

様々な色で色づけしていました。 

童謡シャボン玉の塗り絵をする

M さんは「シャボン玉とんだ～

♪」と歌いながら・・・。 

早朝からの地域のクリーン作

戦にスタッフと参加する Y さ

ん。お疲れ様です。 

漢字の書き取りと画数を答える

問題に集中して取り組まれるTさ

ん。「私ね～ペン字とお習字習っ

てたのよ～。師範もとったんだけ

どねぇ～。今は書いてないから下

手だねぇ～」と言われるも、書き

始めると流れるようなペン捌き。 スタッフの歌に合わせてハー

モニカ演奏して下さるMさん。 

チラシをみつけ、ごみ入れの作

り方を教えて下さる Tさん。「デ

イサービスさ行くときにいっぱ

い作って持っていくと喜ばれる

んだ～」慣れた手つきで次々

と・・・。 

面会にきたお孫さんがオセロを

見つけ、「おばあちゃん一緒にや

ろう」と誘われ「おばあちゃん

わからないよ～」と言いながら

も、お孫さんにルールを教えて

もらいながらオセロを楽しま

れ、ほっとしたひととき。 

A さんの息子さんが自宅の庭の桜

を持ってきて下さり、「おれ植えた

桜なんだよ～。おれのために息子

持ってきてくれたんだ～。ありが

てぇよな～」と感極まる Aさん。 

「私やるから～」と自室の掃除

機かけを丁寧にあっという間に

綺麗に。 
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 庭の木々や花壇は花盛り♪花海棠に八重桜、ドウダン

ツツジ、チューリップ、ムスカリ等々…、様々な花達に

ず～っとこのまま咲いていて欲しいなぁ…と語りかけ

ています。 

  

 毎日ぽかぽか日和が続いております。今日この頃、花水木では皆さんそれぞれ春を満喫して

います。庭の木々や花を眺め、春の息吹を感じながらお散歩にドライブに…と、自然と体も

気持ちも外へと向かいます。満開の花のような笑顔の皆さんの様子をご報告します。 

 

花水木の庭の紅白のハナミズキ

は例年にない位見事に咲きまし

た！！皆さん眺めては花のやわ

らかさに癒されています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 穏やかな陽だまりの中、桜を楽しみにロケットのある台山公園、横 

倉の愛宕神社、丸森のお不動さんや高蔵寺などにドライブに行きまし 

た。幸いお天気にも恵まれ、暖かい陽射しの中でお花見することがで 

きました。 

青空と桜とロケットをバックに

記念撮影♪「桜だけでなくてロ

ケットも見れると思わねがった

や～」と大喜びの３人。 

愛宕神社の石段でお花見しなが

ら日光浴。「なんだって綺麗だな

い」「綺麗ですねぇ～」と、頭上

に広がる桜に見惚れていました。 

 

「お庭のお花満開だから、よかったら遊びに来て下さいね」とお誘い頂

き、長泉寺にお花見におじゃましました。食事の時間などを告げるため

の架空の魚型のホウを打たせて頂いたり、お茶をご馳走になり、心に残

る時間となりました。 

枝垂れ桜やソメイヨシノの見事

に咲きそろった前で笑顔いっぱ

いでハイ、チーズ★ 

「めんこく撮ってけだがい？」

冗談飛び交ったり、本堂でのお

参りは想いが込みあがり涙した

り…と、心に残る感動のお花見

となりました。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  花水木花壇の隅にぽっかり空いた半日陰の場所にギボウシを植え

ました。スコップとジョウロを持ち作業開始。名誉院長先生が訪ね

てきて皆さん少々緊張気味？年季の入った手つきでギボウシの苗 

を一株一株丁寧に植えました。花が咲くのを楽しみに毎日水遣りに精を出しています。 

「私穴掘り上手いんだから任

せておかい」とスコップを取

り出し、「植える前にしっかり

土をやっこくしないと花かわ

いそうだから…」と念入りに

花壇を耕す Tさん。 

「こいづ、うちの庭さもある

んだい。うんと増えるんだお

んね」とギボウシを株分けし

ながら花壇に植え込んでいる

Nさん。 

「んで、おれ草取ってけっか

らね～」と手分け作業。 

「おれ昔料理教室行ってたから

任せとかい」と上機嫌で野菜炒

めを作る Aさん。 

 

大好きな T さんが会いに来てく

れて、嬉しさのあまりこの笑顔。

「私綺麗でしょ～」と Oさん。 

「おばあちゃん」と娘さんから手

を握られ、満面の笑顔で握り返す

Nさん。 

 

みんなで餃子を作りました。慣

れた手つきで次々に皮に餡を包

んでいきます 

 


