
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

可愛い元気な赤ちゃ

んの訪問に、皆さん

注目の的！「私らも

昔はこんなに小さか

ったんだよな～」と

優しい眼差しで握

手。 

 

 

  

  

  

 

デイサービスご利用の皆さんと過ごすひと時をいつも心待ちにしています。 

お部屋で談笑のひと時。皆さん思い出話に花が咲き、笑い声がそれぞれの部屋からホール

にまで聞こえてきます♪レクリエーションもいつもより盛り上がります！！ 

 

花水木庭のざくろ。

今年も大きなざくろ

が実り、皆さんで味

わいました。 
「甘酸っぱいね～」 
「大粒で美味しいん

だ～」と季節を味わ

いました。 

庭の 
  お手入れ 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

花水木前のバイパス道りの色づいたいちょう並木は毎日変化し、出掛けるたびにその移

り変わりが話題になります。赤や黄色に見事に色づいた花水木の庭も、最高の心和むこの

季節、好みの葉を手にしたり、寒くなることを考え柚子湯や干し柿作りなど、冬に移り行

く準備も少しずつ進んでいます。そんな季節の移ろいを一日一日大切に過ごして行きたい

と思います。 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（有）カナガミケアリンク №．136 平成 27 年 11 月 10 日発行 

 

 

 

 10 月 11日にかくだ田園ホールにて行われた舞踊を楽しんで来ました。 

皆さん初めて見る歌舞伎舞踊に「うわ～歌舞伎だね～初めて見るよ」と感嘆の声。まず始

めに着物の豪華さにも感激し、鼓・笛・太鼓・三味線の生の演奏にも感動してきました。 

あまりの見事さに思わず手を出し、しなを作って踊りの世界に入り込むなど、芸術の秋に

ふさわしいひと時を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

11時 30から 16時まで 17演目を

楽しんで来ました。最前列で吸い

込まれるように鑑賞した皆さん。

最後は出演者の皆さんと記念撮

影をしていただきました。 

ありがとうございました。 

http://www.irasutoya.com/2014/09/blog-post_829.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
丸森までドライブに。ユーモア 
あふれる案山子にしばし足が止 
まりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ボランティアの皆さんによる

仮装ダンス。参加者の皆さんの

周りを練り歩いてのしなやか

な踊りは「演技が面白い」と皆

さんを笑いに誘い、拍手を送っ

たＹさんとＴさん。楽しいひと

時をありがとうございました。 

豆つかみゲームに

チャレンジ！ 
箸の使い方が美し

くスムーズな豆の

運びでした。 
ゴルフ大会も行い

チーム対抗で高得

点を狙いました。 

 

  

  

 

 

案山子まつりと

いうだけあって

工夫された作品

がたくさんあり

ました。たくさん

の元気をいただ

きました。 

「あらら～めんこいごど！ 
見らい」「いろいろ考えるも

んだね」「今の案山子はハイ

カラなんだ～」と案山子に

感心。 

ゲームや手作りのコ

ーナーに参加し、アド

バイスを貰いながら

素敵な箸袋を作り、参

加出来なかった皆さ

んにお土産として作

ってきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

  

お部屋でおしゃべりは時間を忘れてしまうほ

ど話が弾んできます。ほっと一息ティータイ

ム。のんびり楽しいひと時。 

 

 

「女の人はウインドーショッ

ピング好きだよね～♪」と本屋

さんとファッションセンター

に足を運び「目移りしちゃうね

～決められるかな」と気になる

ものをチェック。ゆったりとお

買い物楽しんで来ました。 

散歩できれい

な落ち葉を集

め、秋いっぱい

の貼り絵を作

成しました。 

 

干し柿作り 
「寒い日が続かな

いと干し柿は出来

ないけど。あっとい

う間に 11 月が来た

し、早ければ 12 月

には食べれるかな」

と皮を剥きながら

食べ頃の干し柿に

思いを浮かべ。 

 

 


