
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

「もうすぐ 100 歳になるんだど

いわ～」「こうしてお祝いして頂

いてもうしわけないごだね～」

と皆さんからのメッセージや歌

に感動して下さるＮさん。 

娘さんからの誕生日プ

レゼントに「あら～送っ

てきてくれたの？！」 
 

 

お嫁さん、孫さんから少し早めの

誕生日ケーキをお祝いにいただ

き、うれしいね。ありがとうね！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 グループホーム花水木へのお問い合わせ 
認知症高齢者の方の入居介護、デイサービスを行っています。 

入居申請やデイサービスの利用に関する相談や見学等お気軽にどうぞ。 
※ ボランティアさんも大歓迎です。 

《連絡先》 グループホーム花水木  角田市角田字中島上 170－21  0224（61）2777 
 

 

今回は「あやめ作り」 
伸びる和紙で作られている

あやめの花びらをふんわり

と開く作業をし、ポットに

生けると「可愛いですね～」

と皆さん大絶賛!!あまりの

可愛さにたくさん生けるこ

とが出来ました。 

お母さんの曲に合わせて行うレクダ

ンスは体がぽかぽかになりました。 
 
 

グランドダーツはチー

ム対抗戦！なかなか的

の方向にボールが行か

ず苦戦しました。回数を

重ねコツを掴み見事ポ

イントゲットされた方

にみんなで大きな拍手。 

顔見知りの方々と話が弾

み 
「またお会いしたね～」 
と再会を喜び、昔話に花が

咲き楽しいひと時を過ご

してきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                                                                                   

周りの緑に囲まれた鮮やかなザクロの花に雨露がかかるとキラキラ輝き、晴れた日違っ

た趣のある姿で私達を楽しませてくれています。『雨は神様からの贈り物』恵みの雨に感謝

しながら「雨」を題材に連想ゲームやしりとり等時間の経つことも忘れ「もうお昼なの」

と雨のひと時です。夏本番に向けこまめな水分補給と暑さに負けない健康作りに努めてま

いります。 
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今年も皆さんの願いをこめた笹飾りが花水木に彩りを添えています。いつも

心から思っていることを書く人、七夕だから願えることもあるようで「書い

てみるかい」と皆さんそれぞれに思い短冊に込められていました。 
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織姫と彦星作り 
皆さん自分の考

える織姫、彦星の

表情を描いて頂

きました。 
優しい顔、癒され

る顔、きりっとし

た顔…表情豊か

な作品が出来上

がりました☆ 

今年の七夕飾り

は例年に無いも

のを作成しまし

た。短冊にも織

姫、彦星をつけ

てみたり、夏ら

しいスイカも作

ってみました♪ 

「東北は 7 月 7 日毎年天気悪いんだよね~」 
でもこんなに華やかに飾ったなら晴れっかもしれな

いな」と笹竹に飾る短冊にも願いをたくさん込めて仕

上げました。 
飾りを製作するところから、飾り付けるまで楽しみな

がら七夕を迎えることができました。 

 

7 日は七夕メニューで

した。そうめんで天の川

をイメージしゼリーで

きらきら輝く星に見立

ててみました。 
「きれいだない。今日天

の川見れるかな？」と期

待膨らむ献立でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

花水木を支えて下

さる日頃の感謝の

気持ちを込めて 

季節のかおり

届きました！ 
宝石のような

真っ赤で大き

なさくらんぼ。

皆さんの笑顔

も宝石のよう

に輝いていま

すね～。 

朝顔染めに挑戦し

ました。円形の障

子紙に絵の具を染

み込ませるのです

がすぐに浸透する

為皆さん試行錯誤

してて染めていま

した。 

散歩していて目に

止まった花壇脇の

掲示板。「いろんな

情報貼ってあって

いいな～」としばら

く掲示物のチェッ

クです。 

育児休暇中のスタッフが

赤ちゃんを連れて花水木

へ。皆さんだっこし、あ

やし、表情豊かな赤ちゃ

んに頬が緩み「癒される

な～」と和やかな雰囲気

に包まれました。 

お友達の面会で、話

が盛り上がるＴさ

ん。話は尽きること

なくいつまでも笑

い声が響いていま

した。 

 

 


