
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
納涼祭の看板はＴさんが書いて

下さいました。 

グループホーム花水木へのお問い合わせ 
認知症高齢者の方の入居介護、デイサービスを行っています。 
入居申請やデイサービスの利用に関する相談や見学等お気軽にどうぞ。 

※ ボランティアさんも大歓迎です。 
《連絡先》 グループホーム花水木  角田市角田字中島上 170－21  0224（61）2777 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  

 

 

 

 

今年は昨年完成した談話室か

ら満開の八重桜を楽しむこと

ができ、桜を存分に満喫しな

がらレクリエーションやラン

チタイムを楽しんでいます。 

「なのは～

な畑に～♪」 
一面の菜の

花に思わず

口ずさむＫ

さん。 

春のいたずら

風が強い中、一

面の菜の花に

「降りて見っ

ぺ～」と気持ち

が弾み「でも良

かったあ、やっ

ぱり外の風は」 
 

4 月のひだまりサロンは 
カラオケで春の小川を披

露し皆さんで大合唱とな

り楽しんで来ました。 
花見弁当とおやつに桜

餅も頂き地域の方々との

交流を深めて来ました。 

花屋の店先で天神社子供み

こしにバッタリ。 
「ワッショイ！ 

ワッショイ！」の

掛け声に元気を貰い童心に

返ったひと時でした。 

朝のひと時… 
ヘアセットし

寛ぎの時間。

おしゃべりも

どこかワクワ

クし、気持ち

の良い朝の始

まりです♪ 

障子張りの

先生にご指

導頂きまし

た。剥がし

方、張り方

１つ１つに

コツがある

のですね！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 色とりどりの草花が心を和ませてくれる季節になりました。 

4 月はお出掛けの機会が多く風香る新緑を体いっぱいに感じることができます。身も心も

リフレッシュしイキイキとした皆さんの“笑顔”をお届けいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(有) カナガミケアリンク №.154 平成 29 年 5 月 10 日発行 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
尺八の名手と、民謡東北大会エンコ 
ロ節で優勝した方の息の合った演奏 
と歌。深みのある民謡を堪能しまし 

た。聴くことそして皆さんと一緒に 

歌う一時もありました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 

  

 

 

 
 
 
 
 

柳館さんは全国を回り、４月 13
日はけやきの杜で披露して頂き

ました。レパートリーは数多く

その中から 3 曲を楽しませて頂

きました。 
「かっこいいね～」「すごい役者

さんだ～」と感心していました。 

尺八の名手と東北一の美声に体

がウキウキ！！昔馴染みの曲に

皆さん歌い出し、相馬盆唄の名

調子に昔取った杵柄で思わず踊

り出す方もいました。 
「地元にこんな歌の上手な人、

尺八の上手い人居たんだね～」

と大絶賛でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

 
 

 

 

 

2017 年 

お花見・ドライブ 

   思い出アルバム 

台山公園ロケットセンタ

ー前にて。同じくお花見

を楽しんでいた奥様方と

「綺麗だね～良い時にき

たね」と会話を交わしベ

ンチで寛いで来ました。

ゆったりした一時でし

た。 

「綺麗だ～来て良かっ

た！昔子どもの頃を思い

出す～」「やっぱり花より

団子だよな～」「来年の桜

も見られますように」と

だんごやいなりを頬張り

ながら様々な会話が飛び

交っていました。 

丸森上滝さくら公園にお花見へ 
お弁当にいなり寿司を詰めてゆった

りとした時間を楽しんで来ました♪ 
 

高蔵寺にて。 
「桜満開になる時期にな

ったんだべわ～」と桜の

花に手を伸ばすＴさん。

青い空に桜が映え 
「いや～何だって綺麗だ

ごだ～」とじっくり楽し

んで来ました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   

  

 

 

 

 

「今日はどこへ行こう？」

と小田川の鯉のぼりや花

壇、リンゴ畑等楽しめる場

所がたくさんあり毎日の

外出を楽しんでいます。少

し傾斜のある道では「気を

つけらいよ～」と互いに手

を取り合い和気藹々と出

掛けています。 

ドライブ 
がてら喫茶店 
ティータイム 
 
 
 

花水木の八

重桜も満開

となりお散

歩ではしば

らく足を留

め「綺麗だ

～」の一言 

Ｔさん散歩がてらご自宅

へ。お庭のハナミズキや

藤の花が満開！娘さん、

お孫さんと記念の 1 ショ

ット。 

「花水木のハナミズキも

綺麗に咲きました～！」  

けやきの杜にも桜の木が

あり散歩で立ち寄りまし

た。何種類かあり「いい

な～いっきに咲くんじゃ

なくて少しずつ楽しめる

から」と 1 本ずつの咲き

具合も楽しんでいる方も

いました。 

 

 
 

「まさかこんな良い日になると思わなかった！」 
と満面の笑顔のＡさん。Ｎさんと 2 人おしゃれな

気分で「砂糖何本入れる？！」と紅茶を頂きます。 
 

「随分町並みも変

わったな～」と外を

眺め、裁縫や店番の

事等思い出話しに

花咲きました。 
 
 


