
月 火 水 木 金 土

1

脳トレ、体操 食べ物釣り

レッドコード

3 4 5 6 7 8

カーリング 歩行練習 サッカー 卓上ボーリング カラオケ 玉入れ

脳トレ、体操 制作

レッドコード

10 11 12 13 14 15

体力測定会

脳トレ、体操 歩行練習 テーブルゲーム コロコロカーリング 物送りゲーム テーブルゲーム

レッドコード

17 18 19 20 21 22

カルタ取り 敬老会 芸術の日 テーブルゲーム カルタ取り 映画鑑賞

脳トレ、体操

レッドコード

24 25 26 27 28 29

物送りゲーム 梨狩り 梨狩り カレンダー制作 折り紙

脳トレ、体操 ボランティア

レッドコード

デイサービスけやきの杜　通信
2018年９月号

住所：981-1505
⾓⽥市⾓⽥字中島上183
電話: 0224（51）8808
FAX: 0224（51）8858
医療法⼈ ⾦上仁友会
デイサービスけやきの杜

理事⻑ 安藤正夫
管理者 ⼤槻美智⼦
担当 川村亜希⼦

昼と夜の気温差や夏の疲れで体調を崩しやすい時期です。

適度に身体を動かし、疲れを溜めずに過ごしましょう。

・機能訓練は機能訓練指導員が行っております。



　

今年もいい夏祭りだったね～と

皆さん笑顔がこぼれていました。 来年もお楽しみに～♪

『ほ～ら、やっと

釣れたよ～』夏祭り

よーく狙って…
それっ!!

わたがし名人!!

今年も盛大にけやきの杜夏祭りが行われました。

お祭りに参加された方々総勢７０名以上！

フランクフルト

キュウリの一本漬け

どんどん焼き

美味しいよ!!


