
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

冬季休業 新春レク 新春レク

脳トレ、体操

レッドコード

7 8 9 10 11 12

タオル体操 タオル体操 カルタ 新年会 魚釣り ボーリング

脳トレ、体操

レッドコード

14 15 16 17 18 19

蜂の巣ゲーム ゴルフ サッカー カルタ ボーリング 一攫千金ゲーム

脳トレ、体操

レッドコード

21 22 23 24 25 26

　ボーリング 折り紙ボラ ゴルフ 魚釣り サッカー ボーリング

脳トレ、体操

レッドコード

28 29 30 31

サッカー カルタ 魚釣り ボーリング

脳トレ、体操

レッドコード

　

デイサービスけやきの杜　通信
2019年1月号

住所：981-1505
⾓⽥市⾓⽥字中島上183
電話: 0224（51）8808
FAX: 0224（51）8858
医療法⼈ ⾦上仁友会
デイサービスけやきの杜

理事⻑ 安藤正夫
管理者 ⼤槻美智⼦
担当 川村亜希⼦

機能訓練は機能訓練指導員が行っております。

明けましておめでとうございます。皆様はどのようなお正月を過ごされましたか？まだ

まだ寒い日が続きますので、手洗い・うがいをして体調を崩さないようにしてくださいね。

本年もどうぞよろしくお願い致します。

獅子舞 登場!!



　

活動報告

あけましておめでとうございます。今年は亥年です。

目標に向かって元気に明るい一年にしましょう。

阿武隈急行線の開通当時の

お話をして下さいました。

お正月カレンダー作り

皆さんで新年のカレンダー作りをしました。

切り、折り、貼り、塗り、分担作業で仕事が

早い！豪華なカレンダーの出来に皆さん

満足していました。

今年もにぎやかに元気に過ごしましょう！

玉手さんお話会

「温故知郷」
を手がけられて

います。

次月号もお楽しみに。


