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《ごあいさつ》 

晴れたり雨が降ったりと天気の移り変わりが多いこの時期ですが、衣替えを終え

て気持ちは夏に向けて準備万端です。晴れた日は外で花を眺め、雨の日はみんなで

手先を使い色々な作品作りをしています。先月の母の日にはカーネーションやプレ

ゼントを大変喜んで頂く事が出来ました。季節柄、体調を崩しやすい時期ですので

体調管理に気をつけ、今月も楽しく過ごしていきたいです。 

今日のおやつは柏餅作り

です。餅をよくこねて、

柏の葉ではさんであんこ

をのせます。皆で美味し

くいただきました。 

かぶとをかぶり、記念写真 
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上新粉をこねて… あんこで包みます 
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真っ赤なカーネーシ

ョンを前に、皆さん

に感謝の気持ちを伝

えました。いつも本

当にありがとう、む

くげのお母さん♪ 

 

 

 
 
 

お嫁さんからお義母さんへ 

色紙をありがとう 祝ってもらって嬉しい 

い
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と
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今
日
は
母
の
日
で
す 

お母さん 

ありがとう 

5 月 13 日(日)は母の日です。男性入居者様から女性へ、日頃の感謝の気持ち

をこめて色紙をプレゼントしました。男性は恥ずかしそうにはにかんでいまし

たが、一人ひとり丁寧に手渡してもらい、お母さんたちはみんな笑顔でとって

も嬉しそうです。 

カーネーションきれいだね 



 
 
 

 
 

 
 

 

晴れた日にドライブに

でかけました。藤の花

が満開だったので、立

ち寄りしばしの休憩。

ベンチに座り花をなが

め楽しいおしゃべりは

リフレッシュになりま

すね。 

いろいろな種類のツ

ツジが植えてあり、

今はまだ咲き始めた

ばかり。満開になっ

た頃には、また見に

来ようねと皆で話し

ました。 

角田菜の花まつり 

金津の内町荘の庭園にて 

きれいな黄色が一面

に広がる菜の花畑。

むくげから近い阿武

隈川の向かい側なの

で、今年も満開のタ

イミングで見に行き

ました。 

坂津田の藤棚にて「私たち藤娘です」 

木蓮の花も満開 

黄色が眩しいわ いい天気、いい笑顔♪ 

 
            
 

 

 
 
 
 

 
                                  

 
 

 
 
6 月 19 日(火） 
    齊藤 弘樹先生 ほほえみ棟 
6 月 26 日(火) 
  山本 友香先生 やすらぎ棟 
7 月 4 日(水) 
  赤井 智子先生 ほほえみ棟 
7 月 10 日(火) 
  山本 友香先生 やすらぎ棟 松川 さつき様 

T15 年 6 月 23 日生 92 歳 

急変時対応の勉強会があ

り、心臓マッサージと

AED（自動体外式除細

動器）の使用方法を確認

し緊急時に備えて職員全

員で学びました。 
1、2、3・・・協力して人命救助！看護部長より指導を受ける 

5 月より、訪問診察をし

て頂いている山本友香先

生です。主に、やすらぎ

棟の入居者様を担当して

います。これから宜しく

お願い致します。 

4 月から、むくげで

勤務する事になりま

した遠藤秀子です。

一生懸命頑張ります

ので宜しくお願い致

します。 

病院より異動になりま

した渡辺礼子です。入

居者様に寄り添ったケ

アを心掛けていきたい

と思います。宜しくお

願い致します。 


