
令和 6年 4月発行

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

 暖かい春の日差しに誘われて、外を散歩する機会が増えてきました。「やっぱり外は気持ち 

が良いねぇ！」「ほら、水仙きれいだね。」入居者様の顔も自然にほころびます。皆さん思い

思いに春を感じていました。 

≪ごあいさつ≫ 

 寒の戻りで、少し足踏みをしていた桜前線ですが、４月に入ると好天が続き、

待ちわびた桜の便りも届きました。桃の花や水仙が咲き、ウグイスが気持ちよさ

そうに鳴き、むくげの庭にも春がやってきました。 

 日中は暖かくなってきましたが、朝晩はまだまだ冷え込みます。室内の温度調

整や換気、水分補給をしっかり行い引き続き体調管理に努めたいと思います。 

 

  
      

 ひなまつりの起源は、季節の節目や変わり目に災難や厄から身を守り、より良い幕開けを願

うための節句が始まりとされています。ひなまつりの歌を唄ったり、たぐり寄せゲームを行い

ました。甘酒を飲みながら無病息災を願いました。 

ひなまつりを祝って、甘酒で乾杯！ 



    

   

       

      

     
    
     
  

   

 ぽかぽか陽気を浴びながら、プランターにパンジーの花を植えました。「どれくらい離した

方が良いかな？」「もう少し土かけて。」など、皆さんとても活き活きしています。寄せ植え 

後色鮮やかな花を眺め、にこやかな表情が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃よりご家族の皆様にはご理解

とご協力を賜り誠にありがとうござ

います。 

現在、居室での面会が可能となっ

ておりますが、感染対策の為、居室

内での飲食は制限させて頂いており

ます。差し入れ等ございましたら、

スタッフが管理致しますので、お声

かけいただければ幸いです。お手数

をお掛け致しますが宜しくお願いし

ます。 

４月 ８日（月）阿部成房先生 

４月 22 日（月）赤井智子先生 

４月 ３日（水）赤井智子先生 

４月 22 日（月）赤井智子先生 

ほほえみ棟 やすらぎ棟 

河村 かめよ様 98 歳(左) 

 とても真剣な表情

で丁寧に作成したの

は桜の花びらです。

ホールに飾ると、ひ

と足早く桜が満開に

咲きました。 

大正 15 年 4 月 26 日生まれ 

清水 登美子様 87 歳(右) 

昭和 12 年 4 月 18 日生まれ 


